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ACTA N°
FECHA: Bogot4, 15 de julio de 2021
HORA: 2:00 p.m. a 5:00 p.m.
LUGAR: Acompafamiento virtual Hogares Jardin Portal de los suefios
TEMA: Promocion de la higiene personal- Pediculosis

ASISTENTES: Padres, madres y/o cuidadores

OBJETIVO: Informar a padres, madres y cuidadores del jardin Portal de los
Suefios, la importancia de las medidas de higiene personal y del hogar para prevenir y
tratar la pediculosis en los nifios y nifias.

ORDEN DEL DIA:

1. Saludo de bienvenida para los hogares de los nifios y las nifias del jardin portal de
los suenios.
2. Socializacién de Infografia.

DESARROLLO:

Siendo las 2:00 pm, via WhatsApp, se envia a las docentes una infografia sobre la
pediculosis. Se da un saludo de bienvenida y se socializa con las familias, a través de los
grupos de los diferentes niveles.

En esta infografia se presenta la siguiente informacion sobre el tema:
¢, Qué es?

Es una parasitosis externa causada por piojos que puede causar complicaciones
dermatoldgicas entre otras enfermedades. Es muy comdn en los nifios o nifias, pero
puede presentarse en personas de cualquier edad.

¢ Por qué se produce?

Los piojos son multiples y resulta muy facil contagiarse cuando existe un contacto directo.
Los piojos no vuelan ni saltan, tan solo caminan y se propagan mediante el contacto
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directo entre cabezas o bien con elementos donde puedan encontrarse como cobijas o
almohadas.

¢,Cuales son los sintomas?

- Generalmente, la primera indicacion de una infestacion es sentir picazon o rascarse en
el area del cuerpo de la que los piojos se alimenten.

- Huevos de piojos (liendres) en el tallo del cabello.

- Aparecen afecciones en el cuero cabelludo o en la piel de las zonas cercanas como el
cuello, orejas, frente o parpados. Al rascarse pueden generarse lesiones mas graves e
infecciones severas.

Medidas que pueden ayudar:

- Indiscutiblemente los hébitos de higiene como el bafio diario y la buena limpieza en el
hogar ayudan a preveniry erradicar los piojos y liendres. Inicialmente se pueden controlar
con lociones o champus especiales.

- Verifica la presencia de piojos y liendres en los demas residentes del hogar.

- Lava los peines y los cepillos.

- Frecuentemente, sienta a tu hijo/a en una habitacion muy iluminada, Separa el cabello.
Busca piojos que se arrastren y liendres en el cuero cabelludo en una seccién a la vez.
Utiliza un peine de dientes finos para ayudar a buscar seccién por seccion.

- Finalmente, haz una limpieza general de tu casa, lava la ropa de cama y de vestir de
todos los miembros de la familia. Haz limpieza y desinfeccion de almohadas y colchones,
Si puedes usa aspiradora en toda la casa. Hacer esto con frecuencia puede prevenir la
pediculosis.

Siendo las 5:00 pm se reciben los pantallazos de socializacidén por parte de las
docentes, dando cierre asi a la actividad.

Anexos: Infografia, pantallazos de socializacion y planilla de asistencia.

Elaborado por: Stephania Moreno
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EVIDENCIAS DE SOCIALIZACION

321PM @ @ @ atll il =,

o r*p,,ﬂ Maternal 2021

Ammi Mama Gustavo , Camila Mama

Buen dia profe, enviamos actividad de
Liahm Sanabria (Miercoles) 109p. m,

Liahm Sanabria Mama Vanessa
= Buen dia profe, enviamos actividad de
Liahm Sanabria (Miercoles) (1:08)

¢

Que bonito, le gusto

- 315p.m

Familias buenas tardes, compartimos un video e
invitamos a ver en familia, sobre la pediculosis,
sintomas, coma prevenirlo. & s & Recordemos

siempre tener una higiene personal adecuada ¥,
Importante escuchar sus comentarios. . gracias

321 p.m.

Reenviado

PROMOCION DE LA HIGIENE PERSONAL
LA PEDICULOSIS

(PORSUE APARESEN
oo

] . . N
Escribe un mensaje > O o
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Maternal 2021 %

Ammi Mama Gustavo , Camila Mama ...

Liahm Sanabria Mama Vanessa

Td
Video (1:00)

Es muy importante tener una muy buena higiene
personal y ensefiar a nuestros hijos a tenerla, asi
evitaremos este parasito que puede contagirse muy
facilmente. 405p.m

s an s e

CustavolMamabaurizaday

H
Video (1:00) -]

Para evitar este parasito debemos tener una higiene
personal adecuada

Donde se implemente el bafio diario,lavado del
cabello entre otras cosas.

Un buen lavado de |a ropa y revisar el cabello de los
nifos para asi descartar cualquier contagio

' Liahm Sanabria Mama Vanessa n

£ Escribe un mensaje

e M’"
0“0 ]'f

Az
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410 & N = B &

Acudiente, Acudiente, Acudiente...

« §] Caminadores 2021 5

Edna, Emily, Emma, Mamé, Mam4&, Mama...

. encuentren muy bien, a
continuacion los invitamos a
observar la siguiente pieza i
publicitaria sobre la pediculosis, |
sus sintomas y las medidas que
podemos tomar al respecto, les
solicitamos |lo observen con
mucha atencién y nos envien un
comentario al respecto, muchas
gracias. 2:52 p. m

Tarea de samara de ayer

Reenviado

Sain
PROMOCION DE LA HIGIENE PERSONAL. "
e s Queridas familias a continuacién los
invitamos a observar un video muy
interesante sobre la pediculosis, qué
es, como se produce y maneras de
| prevenirla, queremos hacer parte de
- sus valiosos comentarios acerca de
la informacion muchas gracias.

UE APARECEN
m
/ Las ploks son mitpes i
i i i i
i nuec N a-

] 0

Mama Yeiker B

Ta

m« Video (1:00)

Bueno profe lo que entiendo es

qgue debemos tener siempre un
buen aseado alas nifias y los

e it 5L

Reenviado

PROMOCION DE LA HIGIENE PERSONAL 4
LA PEDICULOSIS r
£10J0%°

nifos porque se puede producir
hasta una enfermedad
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2= Nivel Pre jardin A 202182... o 4= Nivel Pre jardin A 202182...
= ivel Pre jardin 44 % = ivel Pre jardin 22 %

" Acudiente, Adriana, Alejandra, Anais, ... S %’ Acudiente, Adriana, Alejandra, Anais, ..

Hermosa muy bien Y W W2 @

10:51 v

MBI DR TS RGN i FRRSOIRE _ Buenas tardes familias jardin portal de
LA PEDICULOSIS [ o los suenios, el dia de hoy compartimos
e e con ustedes este video informativo
| e e sobre la pediculosis, los sintomas y
como ayudar a prevenir.
Recuerden que es muy importante tener
conocimiento sobre estos temas
evitando posibles enfermedades.
Recuerda la higiene personal es
importante en cada uno de los nifios y
ninas.

Buenas tardes familias jardin portal de

los suefios, el dia de hoy compartimos

con ustedes este video informativo

sobre la pediculosis, los sintomas y

como ayudar a prevenir.

Recuerden que es muy importante tener

conocimiento sobre estos temas Jenial me parece muy bien tener en

evitando posibles enfermedades. cuenta

Recuerda la higiene personal es i 1 4

importante en cada uno de los nifos y Jennifer Mam

nifas. 14:5 ‘ Tener en cuenta que un nifio con piojos

i ‘ / es un nino estresado xq no duerme bien

Por favor agradecemos comentarios no esta tranquilo solo rascandose la

sobre la pediculosis \ cabeza no los deja estar tranquilos a

~ L\ RS % veces cuando por eso mismo les causa

B ronchitas les duele aun mas hay q

revisarlos lo mas posibles para q no se
propague tanto en el colegio como en

SO ES a4 VRN N
— L - S

-
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o=, Nivel Pre jardin A 202122
Acudiente, Adriana, Alejandra, Anais, ...
2
Jennifer Mam
Tener en cuenta que un nino con piojos
es un nino estresado xq no duerme bien
no esta tranquilo solo rascandose la
cabeza no los deja estar tranquilos a
veces cuando por eso mismo les causa
ronchitas les duele aun mas hay q
revisarlos lo mas posibles para g no se
propague tanto en el colegio como en
casa 14

53

Mathias Rincon

Es muy importante tener en cuenta de g

la pediculosis puede causar llagas y

muchos picazén y nuestros nifios se

desesperan entonces lo mas importante

es tener en cuenta el aseo para q no se

propaguen mas 15:01

A\ e

\.,\\ Mu has gracias por sus aportes |
A\ |

Anais Mama

L=

Es importante tener una buena higiene
para con los nifios para evitar que se
contagien facilmente y si esto sucede

actuar rapido #*ya que esto puede

\ causarle ronchitas en el cuero cabelludo

tener en cuenta q el cepillo del nifo es
unico de ellos y no debemos prestarlos.

4
/

1510

raEV/ 4 A Ve
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Mama Stiven esta escribiendo..

54

| LPORGRR APARECEN
| PIOSOST

Loa s e ity
st Moy M0 TGS
pleaniljadlagisgatid
v, Lo aikise e vavle
1 s, o 81 carir 3
[ s el
lawn  deio wohe
lowcns, w0 e
lehmenxe ON0) e
{enaorrame guo ootips,
{sbreimdss, | CoiENE &

Papitos les comparto la siguiente
informacion sobre la pediculosis que
es porque aparece y como la podemos
manejar en casa es de vital
importancia que me regalen
comentarios sobre esta mil gracias

s
& 2:38 p. m.
M Joeem
Tl_'l ’T.‘!-‘?m’l-
Video (1:00) = |

Bueno profe lo que entiendo es que
debemos tener siempre un buen
aseado alas nifias y los nifios porque
se puede producir hasta una

enfermedad

3:03p.m.

1 mensaje no leido

[MamalMatias]Cuestal

La pediculosis se puede generar si
nuestros nifos no tiene una buena
higiene q los piojos no vuelany
tampoco brincan q puede ocasionar
alergias causa mucha picazén a9, m,

' - .
Escribe un mensaje

S Q 0
)

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.

FOR-GD-002



ho

Cabdigo: FOR-BS-047
Version: 0
B FORMATO PLANILLA DE ASISTENCIA Fecha: Memo Int 43805 — 23/08/2017
DE BOGOTADC. i
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pé.glna.. 1 de 1
Tema: Promocién de la higiene personal- Lugar: Acompafiamiento Virtual familias JIC Fechay hora: 15 de julio de 2021
pediculosis Portal de los Suefios 2:00 p.m a 5:00 p.m
‘ . Documento Entidad o Correo institucional Teléfono y :
Item Nombres y Apellidos de identidad Dependencia Rol / Cargo y/o personal Ext. / fax Firma
1 A Profesional 6 . o A
Edna Rocio Lopez 1024490259 Jic E’ortal de los Téenio on ednarocp 2009 3138661655 .’,‘ﬂ’ ~
Romero Suefios atencién a la Pl @hotmail.com AT
2 . . Profesional 6 ; ).
Evia Patricia Moreno 52220242 | g POMAIG€ 105 | Tecico en ‘gﬁgﬁ;ﬁiﬁ% 3108718517 @,ﬂ/
atencion a la Pl : <= /
3 ; ; Profesional 6 ; S =
Held_y Mayerly Palacios 52443554 JIiC I?ortal de los Técnic e heldyp_a8 3102525943
Castiblanco Suefios atencion a la Pl @gmail.com
4 . Profesional 6 L
puz Daniela Cely 1013654889 | oo - on! %€ 199 | Tecnico en \u.da20@hotmailcom | 3209734572 | [ D 0 gt
atencion a la Pl
5 Profesional 6 -
Nelly Vargas Daza 52442436 JC Ifortal de los Técnico en neIvaarga32909 3053636077 )
Suefios atencion a la Pl @hotmail.com &k{j
6 Adriana Carolina JIC Portal de los | Profesional 6 £
Gonzéalez Hernandez 1033683307 | Suefios ;fe‘;]”c'%’neanla ol auxsenasig@gmail.com | 3106493232 g o Gmia\e,g
7 ¢ Profesional 6
Stephania Moreno 52958696 JIiC I?ortal de los Técnio e Juancs_tefy 3142489164 y
Herrera Suefios atencion a la Pl @gmail.com [ (v
8 Leidy Soraya Borje 52874770 JIC Portal de los _';(Ofesional 6 Leidysoraya2981 3214684659 ‘L
-3 ecnico en H . ¥
Barreto Suefios atencion a la PI @gmail.com :rcﬁ( aﬂ‘“
9 . . . Auxiliar de i
Deisy Elizabeth Borje 53040159 JIC Portal de los Atencion = la deissy2903 3103624420

Barreto

Suefos

primera Infancia

@hotmail.com

Y
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Tratamiento de datos personales: Los datos personales aqui consignados tienen caracter confidencial, razén por la cual es un deber y un compromiso de los
asistentes y de la SDIS no divulgar informacién alguna en proposito diferente a la de este registro so pena de las sanciones legales a que haya lugar de acuerdo
con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.
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. PORQUE APARECEN
PI0OJOS?

Los piojos son multiples y
resulta muy facil contagiarse
cuando existe un contacto
directo. Los piojos no vuelan
ni saltan, tan solo caminan y
se propagan mediante: El
contacto directo entre
cabezas o0 bien con
elementos donde puedan
encontrarse como cobijas,
almohadas, colchones o
ropa.




cCuales son los sintomas?

Generalmente, la
primera indicacion de
una infestaciéon es
sentir picazoén o

rascarse en el area del
cuerpo de la que los
piojos se alimenten

Huevos de piojos
(liendres) en el
tallo del cabello

Pe

-

Aparecen afecciones en el cuero cabelludo o en la piel

de las zonas cercanas como el cuello, orejas, frente o

parpados. Al rascarse pueden generarse lesiones mas
graves e infecciones severas.

~

/




MEDIDAS QUE PUEDEN AYUDAR:

Indiscutiblemente los habitos de higiene como el bafo diario y la buena
limpieza en el hogar ayudan a prevenir y erradicar los piojos y liendres.

TOMO DIARIO

Inicialmente se pueden controlar con lociones o champus especiales.

Verifica la presencia de piojos y liendres en los demas residentes del J
hogar

Frecuentemente, sienta a tu hijo/a en una N\

habitacion muy iluminada, Separa el cabello. Busca

piojos que se arrastren y liendres en el cuero

cabelludo en una seccion a la vez. Utiliza un peine

de dientes finos para ayudar a buscar seccion por
eccion 4

[ Lava los peines y los
cepillos




